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0. Introduction:
Qui sommes-nous ?
Quelles sont nos
méthodes ?

* Un couple japonais adopté par
une famille songola au
Maniema en 1978,

 Se libérer de I'hypothese des
colonisateurs selon laquelle
I'Afrique est arriérée,

 Triangulation des cultures (©
Junzo Kawada) : Dialogues
entre les perspectives
africaines, asiatiques, et - -
européennes N



Un extrait de nos publications sur la sagesse africaine vue de
notre propre expérience en tant qu'Asiatigues, et non a travers
les lunettes de couleur européennes.

T. Ankei, 2023. Diffusion de la désintoxication du manioc en Afrique : Une
reconsidération de son histoire bioculturelle (Des méthodes diversifiées et
efficaces qui ne sont méme pas disponibles dans I'’Amazonie d'origine.)

T. Ankei, 1988. Découverte du Saké en Afrique centrale : Fermentation de
I'alcool a base de moisissure (qui est frequente au Japon, inexistante en
Europe)

Y. Ankei, 1982-1989. Connaissance populaire du poissons (avec des noms
selon leurs developpement, qui sont tres répandu au Japon et Grece au
temps d’Aristote, mais rares en Europe)

Y. Ankei, 1984-86. Marchés de troc chez les Songola (Les marchés de troc
traditionnels ne sont pas obsoletes, mais sont devenus un contrep01ds A la
violence de 1'économie globale.)
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Nous avons été chaleureusement accueillis par les villageois, 1990 a L;oh
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Embr_asser les enfants ns
pendant 7 ans d'absence, 1990



« Soyez un pionnier dans la création d‘une
nouvelle discipline. Evitez les Jeux olympiques. »

ITANI Junichiro (1926-2001), successeur a Univ. de
Kioto d'IMANISHI Kinji (1902-1992), pionnier de
primatologie - anthropologie africain depuis 1958.

 En 1978, lorsqu'il nous a envoyés au Maniema pour un travail Prof. ITANI
de terrain en anthropologie écologique, il a déclare :

* « Cet endroit est le cceur vert de I'Afrique. Lorsque j'ai survolé Kindu, il y
avait de magnifiques foréts. Je suis sir que la tradition de survie avec la
nature est vivante parmi les gens qui y habitent. »

* « Tout d'abord, mettez un filet sur I'ensemble d'un peuple, quelle que soit la
taille de la maille. Vous trouverez alors un theme que personne n'a jamais
remarque auparavant. Concentrez-vous alors sur ce theme et creusez
profondément sur un point, jusqu'a ce que vous atteigniez une roche dure
que les outils de I'époque ne peuvent plus creuser. »



L'ETHNOLINGUISTIQUE
DRICOURT ET NOUS, SES DISCIPLES
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Origines de notre ethnoecologie

André-Georges HAUDRICOURT (1911-1996) Gourou
francais de l'ethnolinguistique.

(1956) « Une discipline nouvelle : I’ethno-botanique »,
Les Cahiers Rationalistes 158 (novembre), p. 293-294.

UMESAO Tadao (1920-2010) Fondateur du Minpaku
(Musée Ethnologique du Japon). Cuisines dans ses séries
(1955) Mongolian dairy products and their production
methods : the ecology of Mongolia with regard to milk (III)
Studies in Inland Asia 3, 217-296. (en japonais)

Harold Colyer CONKLIN (1926-2016) Fondateur
d’ethnoécologie (1955) The Relation of Hanunoo Culture
to the Plant World "



A.E. Meeussen (1912-1978) Sa perception auditive était d'une
qualité exceptionnelle : le son capte était identifie, puis reproduit

a titre de controle, jusque dans les détails les plus subtils de la
prosodie. Coupez, A. Africana Linguistica 8, 1980: 1-22

Cher Prof. Coupez, c'est peut-étre plus instinctif:

Y. ANKEI a appris a
jouer du violon pendant
10 ans a partir de l'age
de cinq ans (photo).

Il a développé la
capacité de reproduire les
sons qu'il entendait
comme un perroquet.’ ‘
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Le contenu de notre presentation:
Yuji: 1, 2 et 5; Takako, 3 et 4.

Qui sont les Enya / WaGenia de Lualaba ?

Qui sont les Songola, parleurs de “Binja nord” ?
La diversite historique de la cuisine africaine
Connaissances forestiere de Bantu

La recherche pour qui? Une question d’éthique.



1. Qui sont les Enya (Ba.Enya, Be.Enya, WaGenia) ?

* Les Enya au long du fleuve entre Kindu-Elila-Lokandu signifient
"pécheurs” en genéral. Ils parlent la langue Songola (D) ou Ombo (C)
selon leurs partenaires de troc (Y. Ankei, 1984).

* Tout comme les pygmées de la forét de I'lturi, qui parlent la langue
Bila (D) ou Lese (centro-soudanais).

Ethnie Enya (Kindu) Mbuti (Ituri)
Langue Ombo Songola Bila Lese
Classification Bantu C76 Bantu D24 Bantu D311 centro-soudanais
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Voyage en pirogue aux origines des
BaEnya/WaGenia et leurs marcheés au
cours supeérieur du fleuve Lualaba entre
Kasongo-Kibombo-Kindu-Elila

Bantu vocabulaire de base (92 mots):
#Kwange #Songe #Zura #Zimba #Enya_Kasongo
#Enya_Kibombo #Songola-Enya #Lega #Mbole-
Langa #0mbo #Nengele #Kusu (publié dans
Bastin et al. 1999) https://ankei.jp/yuji_en/?n=2742

Histoires vernaculaires: Origines des WaGenia

de Maniema (en Swahili-Anglais-Francais)
https://ankei.jp/yuji_en/7n=2741

Marchés de troc: Y. Ankei (1985). A
Comparative Study on the Barter Markets of the
Upper Zaire River, African Study Monographs 4: .
89-101. fiaw
https://www.researchgate.net/publication/32171122




Proximité des langues indiquées par le vocabulaire de base de 92 mots
le cas d'Enya (d'apres Bastin, Coupez et Mann, 1999)

pia1 7o Enya Kibombo (Luaya Pua + Y. Ankei, 1983)

C72/2 41 Kucu/Kusu (Shumbu Kapinga + Y. Ankei, 1983)

D10K 72 Kwange (Luaya + Y. Ankei 1983)

D10S 62 Songe (Musa + Y. Ankei 1983)

D26 60 Zimba/Binja sud (Sumaili Mupepe + Y. Ankei 1983) correction

Di14/2 86
D14/2 Enya Kasongo (Ali Kichinja + Y. Ankei 1983)
D10S 66
D10Z 65 Zura (Asumani + Y. Ankei 1983)
D26 54
L27/1 62 Bangubangu Mutingwa (Amisi Mbelenge + A.E. Meeussen 1954)
D14/1 86
D14/3 Enya Kisangani (Djassi Djaki Kombozi + J. Spa 1973)
C44/4 30
C55/1 53 Kele 1 Yakusu (Twalifele Asonita + E. Voeltz, 1986)
D12 42

DL Ca peut signifier:

eI o Enya de Kindu-Lokandu ont perdu leur langue ancestrale.

D37/2 34 - . :
L K eEnya de Kasongo et Kibombo sont des dialectes.

<SPl cEnya de Kisangani ne semble pas tres loin de celle en amort




Paroles d'un MwEnya, Cit. Luaya
Pua (né 1917), Mulamba-Mwasa,
Kibombo-Rive, Maniema, Zaire
(RDC). 26 Sept.1983

Mali yetu ni bahari. Shamba
yangu ni bahari. Nalia njala,
maana yake sikuloba. Ngufu yetu
ni mayi, sie hatuna ngufu. Toka
asili mie sivukaki nchi kavu: mie
ni kiboko, ni mamba, ni samaki,
ni chunuzi (chunusi).

Notre propriété est le fleuve. Mon champ de =
culture est le fleuve. Si je pleure de faim, S
c'est que je n'ai pas péché. Notre force est e g _ ‘
I'eau, nous n'avons pas de force (en dehors | i o
d'elle). Depuis notre origine, je ne monte

———

jamais sur la terre ferme : Je suis un Enfants de Songola-Enya jouant a la"/-_ “M

hippopotame, un crocodile, un poisson ou pirogue, P Tongomacho, 1990 g
un esprit de I'eau qui noie les gens. ' R K



Ba.Enya = BalLuba ya Mayi

Les chefs Ba.Enya le long du Lualaba entre Kasongo et |
Kindu-Elila ont unanimement déclare que leur origine el
ancestrale etait BaLuba ya Mayi.

Example: Cit. Yafari Ngengele (~1920), Parleur de o N . Kisangaﬁ;"

Songola-Enya, Village Tongomacho, Batungu, Elila, Kindu _ | /"')
Maniema, Zaire (RDC). 6 ao(it1983 Wy ngmb'of’
« Siye BaGenya wote tulitokaka BaLuba. Fasi enye 4\ aSOTgo
tulikuwaka inaitwa Bjcumbe, karibu na Ankoro yulu ya N\ Arikoro . \
bahari ya Lualaba. » -

« Nous, les WaGenya, sommes tous les descendants du (
peuple BaLuba. Notre lieu d'origine s'appelle Bicumbe,
pres de la ville dAnkoro, au cours supérieur du Lualaba. »



Un chef de Songola(-Kuko) sur la rive
ouest a eu son origine des Balldenele
vivant sur la rive ouest du Lualaba
(suite de I'histoire vernaculaire par
Yafari Ngengele)

2S

« Kwa mungini ya Itantigila ya sasa,
kulikuwa Sultani moya MuSongola. Alikuwa
na jina ya Bukindi bya Bucjkjla. Yeye njo
mwenye udongo. Asili yao ni Baljengele. Jina
yao ya asili ni BjinaLunuma. Waliishiaka kwa
Bulimba. Walitufukuza na mikuki na mishali»
Pour le village d'Itangila actuel (sur la rive est du
Lualaba), il y avait un chef du peuple Songola. Il
s'appelait Bukindi bya Bucjkjla. C'est lui qui
possédait le territoire. Leur origine existe dans
I'ethnie des BaNengele (vivant sur la rive ouest du
Lualaba). Le nom original (de leur lignée) était
BinaLunuma (qui signifie I'enfants de Lunuma). Ils

vivaient dans un endroit nommé Bulimba. Ils nous

chassaient avec leurs lances et leurs fleches. 4s

25€ 26E 14 -
The Lualaba R. D.23 |
D13 -\ KOMO/KUMU
METOKO/ AN "
MITUKU lkese ) D.24 Binja-nord
/
NEARIYA \\ SONGOLA
e \\ - \ ;
C.701 mfl A e ="\ +
LANGA = \
Lokandu L8 /""/
_ ‘__gKaiI ~
NGENGELE il ‘:V/(} Shabunda®
Enya tangila
D.25
LEGA
\ Kindu
K Bisimulu
(.) 5p IQO km
C.72 KUSU D.26 Binja-sud
1 ZIMBA |




“‘Munaenda wapi? Ou allez-vous ?”
“Kutafuta Maisha! Pour chercher la vie !”

Les grands fleuves
ont donc ete des
autoroutes qui ont
transporte des
cultures et des
langues, mais ils
ont aussi constitue
des barrieres
physiques et
sociales difficiles a
franchir, ce qui a
ralenti leur
diffusion.



2. Qui sont les Songola?

* Biologie
populaire et
cuisine (12 mois
1978-1980)

e Economie

d'echange (9
mois 1979-1980,

1983) : .
* Tradition orale R &
(4 mois 1990) ¢ |
Travail de terrain /<=
de Yuji seul. S N

O .llu 1l
a1

Observer et dessiner, c'est étre observée et investiguée. 19738



Proximité des langues indiquées par le vocabulaire de base de 92 mots
le cas de Binja-N / Songola (d’apres Bastin, Coupez et Mann, 1999)

D24/1 Songola-Ulindi (Ngoli Ngimba + Y. Ankei, 1983)
C76 40 Ombo (Nyumbaisa Basele Kumbi+ Y. Ankei, 1983)
D24/2 77 Songola-Enya (Mayanga Mushabah + Y. Ankei, 1983)

D25/1 47 Lega-Kitila (Mulamba Mundala+ Y. Ankei, 1983)
D25/2 52 Lega-Shabunda (Meeussen, 1961)

D37/1 32 Kumu-Bayangana (A. Coupez)
D43 43 Nyanga (A. Coupez & Kerremans)

D24/2 Songola-Enya (Mayanga Mushabah + Y. Ankei, 1983)
C00 52  DNengele (Kitima Olange + Y. Ankei, 1983)

C72/1 39  Kucu/ Kusu-Matapa (Shumbu Kapinga+ Y. Ankei, 1983)
C76 44  Ombo (Nyumbaisa Basele Kumbi+ Y. Ankei, 1983)

DI10OK 44 Kwange (Luaya Pua + Y. Ankei, 1983)

D24/1 77  Songola-Ulindi (Ngoli Ngimba + Y. Ankei, 1983)
D25/1 44  Lega-Kitila (Mulamba Mundala+ Y. Ankei, 1983)
D26 68 Binja-S / Zimba (Sumaili Mupepe + Y. Ankei, 1983)

a peut signifier:
ongola-Enya est proche de Binja-S (D) et NDengele (C

S
Pas loin de Lega (D) et Ombo (C).




La collecte de vocabulaire local est infinie;
Cherchons donc I’ensemble, pas la totalité

U /des éléments| < Un conseil de

| Dr. ABE Yoshio,
un chercheur de
I’agriculture au
Kerala, en Inde

—Comparaison
des relations

structurelles
Pensemble résiduel parmi les

ensembles.




Enumération des méthodes de chasse des Songola (3 augmenter)
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Les ensembles de la relation homme-nature et leurs

mterrelatlons le cas des Songola Kuko 4-5 Nov 1978

cmsme

| B -8
"y oes

’“ ___« Mettez un fllet sur

= I'ensemble d'un premiers mois de

peuple » J ITANI travail sur le terrain

Resumé des quatre




£2A. Ethnoichtyologie: poissons et leur classification
populaire (Y. Ankei, 1982jap, 19861, 1989eng)

dipneuste B e 4
n.sembe Songola- Enya, sembe Bwan au lac Tanganylka
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Participer a la péche a la
sardine dans le lac Tanganyika,
Ubwari, 1979
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Vocabulaire de
I'environnement
aquatique chez les
Songola-Enya pour
décrire des
connaissances
populaires des
poissons et leurs
méthodes de péche

(selon Y. Ankei,
1989)

Ref. Songola (pl.) Francais

A
B
C
C1l
C2
D

D1

D2

E

F

Ki.liba (bi.)  Marais
. . ¢~ . . LElila et d'autres rivieres plus
lu.uci (n.guci) .
Importantes

ka.aci (tu.)
n.kangu-y.e-

Cours d'eau en genéral

Eaux d'amont des cours d'eau

ka.aci
mu.silu (mi.) Estuaires des cours d'eau.
ku.si-y.e- .
, y Pentes des rives du Lualaba
Iu.alaba
Feuillage des graminées
ma.kanga

(Echinochloa & Vossia spp.)

., Ombres d'arbustes s'étendant sur
i.séngo (ma.)

'eau
MU-USIW-€" " Dans le fleuve Lulalaba
lu.alaba
boma () Lac du barrage hydroélectriq. :

de la riviere Ambwe



Preparatlon des
échantillons et



Croquis de Takako ajoutes dans la version anglaise (Y. Ankei 1989)

12 Fish Knuwleddgo of Songoln A Iwarl (V. ANKED) Fisk Knowledge of Songols & beari (Y. AKKEI) 13
¥Yig. 6.
Fishing maethods
of the Songola

302 w0 léeds (133) (1.5 meter  lengl

$.1 lwclle
sl v At
for bailing (r20).

5,17 A sabhes for eo. ldeba [ishing.

S.11 s kands (132)

(Ahe Mlent 1w 10 co Loug)
3.0 Fatening tait e

LR I SURTT N N N

$.15 A seheer for m.pyndy (143).
5,16 de.ony caed for s.pgnd; fishing.
12 evlvr lomg)

5.5 sv.owme (He)
Coatenl trap uned b »
subgiog (2 ater Loag)

18 A siheen for
fo, leka Tinhiig,

-,

by l|| |l|
- i N
50T Wasling lo.18a (Fag)in & dugonl.

-

9.9 Nanding & Lo, onbhs C181) vt



Classification populaire des poissons chez les Songola-Enya

n.fil poissons —

n.fii ci bo.selo
poisson a bave

n.fii ci ma.mba —~
poisson a écailles ‘' gm.

n.fii ci mi.kaa
poisson a épines

toxiques




noms inclusifs

—(P.C.]

[r.c.]

[P.C.]-

Hn—lrﬁ

réf. no.

noms individuels de Table 3
3 mbinga(-) 236
2 manda-yi-mGmpGng( 237
1 kamangdmanga(ta-) 238
manda-y1- klbila 231
— manda- 1 -mwéngé 234
K kakwémbé(tb )/ Z47
- mokasd-wi-kastf
2 kabambwda(td-) 48
1 mdkasd-mdélod 249
2 nchona(-)/ 245
mokasa-wi-nchina
1 kimpokdsa(bi-) Z46
manchi(-)/ Z50
mokasa-wi-kalomd
makdpt(mi-) Z51
leDngDsjiba(mT )/ 752 .
mdlongdchgma(mi-) [ )
pémbe(-) . 253

a f o A ¥

-t ~ - e ™~ -



Approfondi par les études
de marchés de troc (Y.
Ankei, 1984) et de la
cuisine (T. Ankei, 1990)

La catégorisation
detaillée des péecheurs
correspond aux
méthodes de cuisson

des agricultrices.

Les économies d'inter-
dépendance
caracterisent les
systemes de classi-
fication populaire.



Changements dans les noms de la limande a queue
jaune au cours des stades de croissance au Japon

E d Traduit de
st du ]apon http://www.halewood.landroverexperience.co.uk/vyxanyr55935.html

moms de 30cm 30~40cm 60~80cm 80cm ou plus

wakashi mada warasa

Ouest du lapon
| 30~40cm 60cm 70~80cm 80cm ou plus

»%ﬁ?»m

tsubasu/yazu hamachi mejiro




Poissons a croissance*, Songola-Enya (D24) Kindu, Fleuve Lualaba

*Poissons qui changent
de nom en grandissant

ki.buwa n.samba

................... I ]

~t= ki.nk{@ncy

— j.bimbi
a thigh

une cuisse

Les seuils

*et Semblent

un mollet  &tre liés aux
- ka.béko  tailles de

an arm l’oeilAdu filet

wmbras  d€ pEche.

ka.kwémbe m.bélél ka.mpété mo.sambaola
ma.canca ! A A f
ma. blli e T ERSS————] SO | H SOOI ST
two palms
ka.bumbwa n.gola
deux paumes T 4
1’ 07 o Lo T S e | O SO OSSO
one palm
mo.kadéd-mo.élo  mu.nk{incy ] . kombé ka.olakancii
une paume
(S46-548) (864 -S65) (S46-S78) (S101-S104)

N.FII-C.E-MA.MBA
"fish with scales"

“poisson a écailles”

N.FII-C.E-BO.SELO
"fish with slime"

“poisson visqueux”

(Ankei, 1986:
Fig 2)



Standard longueur

length standard ki.minyé Poissons é
- }
LIDDIE ctommsiommmormsionisisiiaiisacsioissic i e S S s s il ] CrOissance

Bwari (JD56)

Presqu'ile
o , d'Ubwari,
m.Iieke ka.lebelébe Lac Tanganylka
150 nmu I
...................................................................................................................................................................... Les seuils de
croissance

correspondent au
prix du marcp?
(Ankei, 1986: Fig'3)




Comparaison des systemes de classification populaire de poissons entre
les pécheurs du fleuve Lualaba et ceux du lac Tanganyika (Y. Ankei, 1986)

Zones Lac Tanganyika Fleuve Zaire
Tribus Bwari Bembe Vira Tonpgwe  Songola Lokele
Sous-groupes = i3 - - Enya Kuko Binja Yaokandja
Noms individuels /9 /3 63 58 108 38 28 148
Noms inclusifs 4 3 3 2 12 I 2 ?
P O " .
Sgrles.de poissons g 4 6 1 18 5 1 57
a croissance
Noms hnd}v1due1§ attgches .20 10 13 2 43 4 2 130
aux poissons a croissance
Niveaux de catégorisation 3 3 3 3 6 2 3 ?
Source (Ankei, le pré- (ltani, (Ankei, le pré- (Gosse,
sent article) 1977) sent article) 1961)

. & )
N &

Les Songola-Enya ont 6 niveaux de noms inclusifs alors que les Songola-Kuko n'en ont que deux.



Le potentiel de |la connaissance sur les Paths ln the
‘poissons pour études bantu (Vansina 1990) R lIlf tS
* (Concernant les termes proto-bantous liés d OICS
a la peChe)) But more attestations of the Toward a History of Political Tradition
form are needed. As the vocabulary for in Equatorial Africa
fishing and its tools is further explored
more terms may appear. For this
potential, see Y. Ankei, "Connaissance

populaire du poisson chez les Songola et
les Bwari." (Vansina, 1990: 325).

* (Concernant l'histoire des techniques de
péche) For the potential see for example:
P. Gosse, "Les méthodes et engins de
péche des Lokele,” or Y. Ankei,
"Connaissance populaire du poisson.”
(Vansina, 1990: 326)




Prof. R. Blench en 2013, lors de notre rencontre au Gabon,
"Are you still alive !? | copied your articles in the 1980s.

You're already a figure in the myth!”

* Any ‘reconstruction’ of this type must be treated with extreme
ticism without much more biological detail. Valiant attempts

sceﬁ
names of river fish in more restricted §eographical areas (e.g.

wit
Mougiama-Dauda 2004 and Ankei 1986, 1989) the conclusion can

be little more than some Bantu expanded along rivers and caught
fish, which could be seen as self-evident (Blench, 2012).

Ca semble un commentaire pessimiste a la britannique. Voice une
nouvelle recherche au Bassin du Congo par un chercheur japonais.

* Oishi, T. "Ethnoecology and ethnomedicinal use of fish among the
Bakwele of southeastern Cameroon." Revue d’ethnoécologie 10

(2016).
* Poisson chat (Clarias spp.)

ngolo (Bakwele) - n.gola (Songola)



2B. Les noms de mammiferes peuvent étre plutot
locaux indépendamment des zones bantoues :

- Ceux du dialecte
Songola-Kuko (D)
= ~ présentent une plus
T : grande similitude

= avec la langue
: ad]acente Ombo (C)
- qu'avec la langue
g f Bila d’Ituri (D) (Y.
\% - AnKkei, publié en
) et - 1988, pour ’année

m. buluku Ombo,,,

T I B . - -l ee___i3 q‘

_ka.sisi Songola*" EEN

el ‘;‘;‘? 's P W
O N - |_ §
\

C‘ % o . e Iy )
. ;—“‘.r.'?..;"f‘ . | ' ’
%



Racines de noms de mammiferes communes

entre des groupes (Y. Ankei, 1988) Bila-Mbuti (D.311)
(M.Ichikawa, 1982)

1 Songola-Kuko (D.24)
Ombo (C.76) ¢

Boyela (C.74)
(H.Sato, 1983)

//

° 39 \
i
|
|
|

Il



2C.Les langues
tambourinées

*Elles peuvent réveler
I'histoire cachée des
migrations derriere la
classification des langues
bantoues.




Nengele(C)-Ombo(C)-Songola
Kuko (D) utilisent la méme

langue tambourinée que les
Nengele.

28

« mo.mamba (nom tambouriné) de Yuiji

0 bo bo be o bobobobobe obebobo
Kiluki kya lembalemba la otondolo*
Panya ya kutambala ku kombamoya
Un rat se promenant sur une poutre

*Expression en langue Nengele i

25E

27E

The Lualaba R.
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i o KOMO/KUMU
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NGENGELE s \\//9 Shabunda @
Enya 3
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LEGA
\ Kindu
?& Bisimulu
i
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2D. Les héros
épiques ont-ils
franchi les
frontieres
linguistiques ?

Vers la description
et la comparaison
chez les Songola-
Binja (Kamangu) et
les Songola-Kuko
(Luapanya).

CONGO-BELGE — N. 117. — Tambours des Wasongola
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Epopée de Kamangu (Songola-Binja)

1) Puarrrr!

2) Huwéaaa (auditoire).

3) Il était une fois un homme qui avait dix
femmes. Lorsqu'il etait marie a ces dix
femmes, il était le chef d'un village.

4) - Alors, il dit, il vit : « Si j'ai un petit garcon, il
viendra usurper mon trone. |l vaudrait mieux
gue mes femmes n'aient que des filles. Elles
grandiront et m'apporteront la richesse de la
mariee. » Alors, il s'installa.




Une des chansons
magiques de Kamangu

Na.cinda J'abatte
Mu.bili le bois de
Canarium schweinfurthii
Engl. (Burseraceae)
Kilikula avec mes
pieds sur la terre
Kuyusii mw.en|
sans usage d'un manche.

2024/6/9



Un resume de I'epopée de Kamangu
raconté par Cit. Bitonde Kaombi Vincent (Songola-Binja)

1. Un garcon refusé par son pere

2. La boite de Pandora

3. Exploration du monde sousterrain
4. Exploration du ciel

5. Pays de tonnerres

6. Travaux d’Hercule

7. Retour de Héro



W N

XN oL e

Un resumé de |I'eépopée de Luapanya raconte par
Cit. Ngoli Musafiri Luapanya (Songola-Kuko)

. Le rois souhaita un mari le plus fort pour sa fille.

. Le petit écureuil comme champion de la forét
. L’écureuil chercha pour sa femme des fruits de n.saky,

Dacryoides edulis (G. Don.) H. J. Lam. (Burseracea). Il fut
tué par un lézard qui insista sa possession.

Eclosion de chimpanzé, homme et femme

Départ de Héro et vengeance au lézard

En recherche de sa sceur Patjla en aval

Combats avec des beaux-parents

Victoire de Hero et la conciliation



lls restent des questions™ a approfondir le long de

I'axe ouest-est. a travers les zones C-D-J de Bantu

et au dela.

(Mongo-Nengele-Ombo-Langa-Songola Enya-Songola
Kuko-Songola Binja-Lega-Nyanga-Bembe-Bwari).

* Dans le Mvet du peuple Fang au Gabon, on trouve le motif
d'un terrible match de football avec un grand ballon de pierre.
La méme scene se retrouve dans l'épopée de Luapanya de
Songola-Kuko.



Heros d’épopees en Afrigue Centrale

(apres S. Belcher, 1999)
Peuple Héro wa'/ K..,.Mom.. U

ljo Ozidi BAVZAN

Duala Jeki . )

Fang,Bulu,Beti Mvet | 2 SLN:Wa
Mongo/Nkundo Lianja (e N
Songola-Kuko  Luapanya
Songola-Binja Kamangu | o

Lega Mubila AN 2
Nyanga Mwindo

Rwanda r—



3. La diversité historique

de la cuisine africaine
(Takako Ankeil)

* Etudes participantes:
piler le manioc avec
un pilon dans ma
main gauche, a
lI'instar de mon
partenaire, a Ubwari,

1979




Takako vérifie sa note sur
les recettes avec I’ alde des
femmes songola, 1980




3A. Etude de

la diversité de
la cuisine des

Songola

T. Ankei
(1990)
Cookbook of
the Songola,
African Study
Monographs
Suppl. 13: 1-
174

76 T ANKFEI

Fig. 72 V4L .okel. né j kéta. To roast in laavae. ¥Wraps of
cassava food (A2, C1) tvasted on vinders among three largs
loge of firevood (me. konda).

Ginsi ya kuchoma fulushi,

¥

f Pig. 72 .kym. Method of wrap-
ping a small asount of food avw
ealt or chiliee with broad

leaves (TJ0).
Cingi ya kufunga chumbi au
pilipili ku~fulushi [furushil.

-
7 /,‘-/ //
\ « Fig. 74 Vrapping cassava
g ///// leaves inm broad leavesz., Doth
hands ars nasded to make up a
vrap of food {(a Songola proverh
ﬁ telling you to help sach other).

Pulushi ya sombe. MNaucni hufunga
fulushi na mukono moya (Tumbo).

Songola Cookbook

Fig. 75 A vrap of food j.kéta
(T30). Fulushi.

Tl

are ueually ocooked this way.
Thia operation prevenls cooked
casnava loaves from going bad.
Leaves having garlic-like smell
{B21 and B23) arce roasted in
leaves to vpreserve Lhe aroma
(Fig.73). A leftover dish can be
saved overnight by this treatsent
(Pig. 75, ace also Pig. 72). The
verb, .kum. (to wrap), always
preceding the process of heating,
ig omitted from the list because
it io regarded as a dependent
procoss af V4l and VA4S, Figures
72 74 show the procedure of wrap-
ping A samall amount of food. See

¥ig. 76 vaz .kdng. A Xuko voman pacrches cassava leaves (C1} o] an

iron plate (T33). Nylom Lhreads (T28) are used tu dress up " mawT .
Musnamuke anakalanga [anakaanga]| sombe.



oooooooooooooooooooooooooo

nourriture

bikuc - Classification des

' . N ™\
A. Riz, manioc, banane...

aliment de base allments CheZ leS

non SN g

ku.c.a .| ku.lamb.a . (bu.sakuy, pitié o
[ manger ns cuire OUI>  silnyapas Oui——>

non v o — : Songola
l [ ko.longy.a, ]___ oui . BI. Palmeaplmen:, .
7| sel.. condiments . -
bi.sol.4 améliorer le godt : ) (T. Ankel, 1990)
boissons ‘ X
non e
. ( C. nyama, viande )
l -1 > demammiféres, '
L : v
[ mu.suna, | oui | [ D.bi.soké/n.fii,
avoir le chair, | - 1| (_poisson

s E. bi.limu,

| vers etinsectes | .
. (F. Residual, Grenoullles,]
: f | crabes, crevettes, :
\_coquillages, couts, etc. ) |

mu.suna,
animaux
non .
L : G. taéne mu.suna
> sans chair
1 végétaux

non

L - [ H.bubisi,
. 7 Aliments . #1° &N

oooooooooooooooooooooooooo




Une recette est une chaine de

resultats qui relie des ingrédients et

des outils au moyen de verbes

(Le cas du manioc amer).

f

A3

bitter cassava

so. songy w.Acywd

V5/7T6 V44/T18
bitk. « lukus.

v5/127
. bik.

~R* 23
ki.bali
alices of

cut in  boil

pieces

vi1/T6
.Ongol.

peel

slice with
Tu. tiku

boiled bitter
cassava

spatula

V5/T1,7
. bik.

V20/TZ1+T22+T30
bik. kv ma.anjj

—R2Z24—
ki.bili
cold

slices of

V20/T214T22+7T30

.bik. ku ma.dnjj

put in
streams

V45/
TI184T30

. lukus. né
§.kéta

bitter cassava

FRZS
ki.bili

boiled slices
of bitter

boil in
leaves

cassxava

—R26
a.kili y.e
oé. 1dl.a
mince of cold

~R¥* 3 0y
bj.yuku

peeled bitter
cassava

mince with
a knife

put in
streams

Va7/T17
.énjk.

bitter cassava

~-R27

n.kili y.e
wé.lal.a
minced bitter

expose
to sun

V14/T15
+T16
.tut.

c n expo-
sed to the sun

1. ANKE]

~R 28—
n.kili
v.é& ku.tut.a

ded

pound in
n mortar

VA5/T18+

T30

. lukus. né
j-kéta

mince of
bitter cassava

—R 29—
ki.mGndG

boiled cake

of pounded

boil in
broad leaves

bitter cassava

vig subwerge in standing
tutik, water for 2-3 days
*31
ki béodj
soaked bitter
CASSAVA
vi9 drain
ds. ma.dnyy excessive
water V4o R332
~ekel, ki.bimdj
roast of
roask woaked
bitter cassava
VI4/TISaTIC  vas/Ta L B
Ltut. . lmy. ki.munds k.é&
=o. J Used to ferment
pound doncioate bitter coas distilied liquor
on a shelf| sava bowls
V14/1154T16 VAS/T184730 R34
r— Lut. -Jukus. né j.kéta ki.kwangh
iR*17 wrapped cake
SR pound steas in of bittor
ripe plantain leaves cassava
V38/T31 .jmy.| desiccato om shelf
R*35
bu.kdlj w.a umé
I;-Inn bliter cassava
Vi8/T15,25 vaq/T18 R36——
lwtik. < Jukus. ke. nkobdago/
ki.béndj
subserge boil boiled dry
in water bitter cassava
v2i/ree
V6/TT  V14/T15¢716 ~R* 37— .is. mu. V3I2/TI8 V23/TI R 38—
el tut. Flo.polo 1.& | ka.iungl .11, Joong. bu.kdlj
20, SONgY hot paste of
shave the  pound bitter cas- | sieve | pour into knead| bitter cassava
surfare cava flour boiling walus flour
1
I-—L add water
R¥17/ ndd
K* L7 4 K¥3% p——dq plantain/rice
V28/T13 .léngy.| stir well
V35/TI8,T19 .1aly.| leave for a while B
I—«h‘.u-béla
V42/T10 . h&ux. buns of
bitter
fry In abun- flour, rice
dant oil and plantain
r—R40————.
mu. kiti m.é
v43/718 ba. congd
B 4  add waler KADg. né kr.oki large buns of
hitter ¢

roast in a
woverwd pan

flour, rice
and plantain




Catégorie Materiel| Plat| Plat/matériel
A. Féculents 20 62 3.1
B. Condiments 29 22 0.75
C. Plantes 35| 157 4.48
D. Viande 109| 842 7.72
E. Poissons 124| 942 7.5
F. Insectes 9 10 1.11
G. Autres animaux 10 23 2.3
H. Consommeés crus 25 25 1
[. Boissons 16 8 0.5
J. A+C ou A+E - 3 -
Total 377 2099 5.56

Une varieté
énorme des
plats songola

(T. Ankei, 1990)



Philosophie alimentaire des
Songola (selon T. Ankei, 1990)

Sustainability

Kila siku ule kushiba Malgré une histoire marquée par la

colonisation et des guerres civiles
répetees, la qualité et la quantité des
aliments ont été assurees par
'autosuffisance interne.

Celle-ci a été assurée par les efforts
quotidiens des gens qui ont su
conserver la diversité des matériaux
présents dans les foréts et le fleuve
tout en diversifiant leurs méthodes de
cuisson. D)

na aina mbalimbali

diversity




Livre de la cuisine des Songola (T. Ankei, 1990) m“,\\l DES

- Gessin M. & M.-T. de Lestrange 1991 journal ST AS
des Africanistes 61(1): 151 Un compte rendu

...L'aspect le plus marquant et original de ces
énumerations est qu'elles sont données suivant
les classifications songola, fournissant ainsi une
intéressante contribution a l'ethnoscience de
cette population dans les domaines de la
zoologie et de la botanique, voire de 1'écologie
(classification songola des habitats).

- F. Sigaut (Historien de techniques agricoles
1940-2012) “On peut donner longtemps
comme standard aux étudiants...” (en 1990.
message prive)




/ \.\ .
~ Jeu de cartes alimentaires

3B. Les préferences alimentaires,
sont-elles conservatrices?

« Dis-mol ce que tu manges, je te dirali
ce que tu es. » (Brillat-Savarin, 1825)

Chez le Songola, en 1980, les personnes agees
preféraient la banane comme aliment de base,
les personnes d'age moyen le riz et les jeunes

. I'ugali de manioc. Le riz s'est répandu apres

1915 et l'ugali apres 1935.

En 1990, nous avons posé des questions sur les
preférences alimentaires en matiere de manioc.
Les personnes nées apres l'indépendance ont
déclare que les Songola préferaient 1'ugali, les
Ngengele le lumata et les Mituku le mitewe.



ki.buli (lumata) des Songola :

Ebuillition, rabotage, et
ruissage. Se mange frais,




Kiswaa (mutewe) de peuple Vira, a
Luhanga, au bord de Lac Tanganyika

Eplucher, faire bouillir et immerger dans
un réecipient en bois pendant une
semaine, en remplacant 1'eau tous les

deux jours. Faire bouillir & nouveau, piler
dans un mortier, envelopper dans des feuilles
de bananier, puis cuire a la vapeur. Le produit
reste bon pendant un mois.

Au Maniema, le mutewe est cuit sur le
méme principe que le lumata.
Cependant, il n'est pas tranché finement,
mais coupe avec un couteau et expose a
I'eau courante.




Méme principe de detoxification, mais lumata/lomata est
reparti a I'ouest du fleuve, tandis que mutewe est reparti a
I'est du fleuve jusqu'aux rives du lac Tanganyika. La terre de

Songola est le lieu ou ils se rencontrent.

Peuple/region noms

Songola/Maniema, RDC  lumata/n.kili
Songola/Maniema, RDC  mutewe/ki.buli
Vira/Lac Tanganyika, RDC mutewe/kiswaa

Yaoundé/ Caméroun medua me mbon T. Ankei, 2023a



3C. La reconstruction ayant une base
de connaissance ethnobiologique: le

cas de techniques de detoxication du
manioc amer en Afrique.

* T. Ankei (1996). Comment consomme-t-on le
manioc dans la forét du Zaire?: Essai sur
I'évolution de la technologie culinaire des
Songola. Cuisines, Reflet des Sociétés, pp.57—
68, Paris: Sépia, Musée de 'Homme,
http://ankei.jp/takako/?n=1879

* T. Ankei, Takako (2023). Diffusion of Cassava
Detoxification in Africa: A Reconsideration of

its Biocultural History. African Study
Monographs. Suppl.: 61: 93-138.

Manioc dans un marché de |
troc des Songola, 1980

6/6/24


http://ankei.jp/takako/?n=1879

Pourquoil la cuisine du manioc?

1. L’art culinaire vu par I’ecologie et I’histoire
culturelle

2. Méethodes non arbitraires; manque de
connaisance de détoxication est mortel

3. Preference d’aliment est un clef pour le choix
entre generosité culturelle ou expulsion entre
peuples qui se rencontrent aux carrefours.
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Silvestre &Arraudeau 1983 Le Manioc.
Maisonneuve & Larose

Paris,

ecomposition

r

a base des enzymes

Rapage et d

C

: A, tipiti des indiens Uitos, Yamadidi

B, tipiti des in

diens Taruma ; C, tipiti des indiens
, B, d'aprés Dias, 1962, C, d’aprés GRENAND

Wayana et Wayapi (A
RE, 1977).

et Haxar

et Kayapa ;

F16. 26. — Divers types de tipiti

Photo de S. Bahuchet (Guinée Francais)




Rapage et fermentation anaérobique en Afrique de I'ouest
(Modlflcatlon afrlcalne d origine americaine)

Rapage—

—Pression

g ﬂ-‘a{‘:bm
./ e o

VA e
. o

A B S ” Honduras
Sotomey, et al. 4 (Axira
2001 | Tomlta1994)
L ’attieke au Bénin |

—Bénin



La methode ancienne de lumata : Application de methode des
chasseurs-cueilleurs au traitement

du manioc (parfois mélangée) Bulbes améres de |
| Dioscorea bulbifera

Y




Les racines pelées et immergeées dans I'eau dormante (la
fermentation anaérobique, une des meéthodes les plus efficaces)

* Chez les Bwari,
Lac Taganyika
(a gauche) et
chez les Songola,
Maniema (a
droite)




Le baton de manioc,
chikwangue de la forét

La pate de manioc,
ugali de la savane
et de la forét
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Fermentation a base de
moisissure (droite) Q
et a immersion (gauche) vendu .
au marché d’ Uvira sur le Lac LLJ

Tanaganyika (DRC) —

La région des Grands L 5 L B
Lacs: un carrefour
culturel Ny

74-WE9-95TH7
7= [T 2 J
(17R14 25 s

RS0 -y

“Nous aimons le manioc
noir; le blanc c’est pour les
. . ’ II7b Ry 7AR]

Visiteurs.

FPE RS




Classification analytigue des methodes de
détoxification du manioc amer (T. Ankei 2023)

Cyanide
glycosides No

Processes for "sweet" varieties Manioc doux

o

detoxification

Processes for "bitter" varieties

Yes

Manioc amer|

" No:
Decompositio . e N .
(iggzﬁg) Raw No Boiling - Pulverization - Solution Lumata / mutewe
Y - .
e es—>.s a Pulverization - Solution Lavage, méthode de I'Asie
Fermentation No:
o e gt No e Fulyerization'= Auolyss Autolyse, méthode d’Amazonie
organisms (self-digestion) y
Y P
Yes Autolysis during slow drying Autolyse au cours du séchage lent
(Afrique de I'est)
In the air No In water No Pulverization - Anaerobic
termsasion Gari / attiéké
Yes
: Anaerobic fermentation

Chikwangue et ugali/sima

Aerobic fermentation Ugali, noir a moisissure

(Grands lacs et Afrique de I'est)

010l



Régions bioculturelles ‘ N

a base de la cuisine
du manioc amer
(T. Ankel, 2023)

» 2b Slow drying-autolysis

= 3a Grating-fermentation f

> 3b-i Soaking-fermentation \
(wet paste)

» 3b-ii Soaking-fermentation ' B ; k
(dry flour) \ /lisolated 's°'at.f'

> 3C Mold-fermentation toon



Routes de diffusion: ses milieux et histoires

 La route du fleuve Congo
Fermentation anaerobique—pate— chikwangue
* Routes des royaumes de savane
Fermentation anaérobique— séché—farine—ugali/ sima
* Routes des commercants d’Oceéan Indien
Séchage lent au soleil—farine —ugali / sima
« Carrefours de Grands Lacs
Ebullition — lavage dans un conteneur — mutewe
Fermentation aérobique a moisissure — ugali noir
 Routes des commercants transatlantiques
Rapage — fermentation anaérobique — attieké / gari
% Technique des chasseurs-cueilleurs depuis le Sahara vert
Ebullition— rabotage — immersion dans I'eau courante
lumata / mutewe



Routes de la
diffusion de

traitement du
manioc amer

(T. Ankei 2023)

Dix mille ans
d'alimentation dans
le Bassin du Congo
depuis le Sahara vert

% Remnant
Hunter-Gatherer
T S Tradition?
':l1750 Gambia
. 1682 Guinea :
Congo River Crossroads
::.‘::’ % i,/ Boatsmen of Great
A ©. 1930 ® Kk -‘ . Lakes
Transatlantic e Y
Traders { 7/ Buganda
c. 1700, , 0
sad Tomé ‘
Brazil H 1612 Mayumba 0 ‘ _ Kk / o
c. 0ango '
2a 1624 Soyo 0 —r3 " 1864 Zanzibar
¢-1627 Luanda OS?VQH nN : )
Kingdoms " Indian
% 1a Boiling—solution ¥ ) _?_cedan
st 1b  Grating—solution / . raders
[] 2a Grating—autolysis ArLTS0 Solale
vude 2b  Sun-drying—autolysis | 7
Il 3a Grating—fermentation ;a 3:_“
~=> 3b-i Soaking—fermentation
__ (wet paste)
= 3b-ii Soaking—fermentation
(dry flour)
-> 3c Aerobic heap-fermentation

1738
Réunion




Dans la region d'origine de la domestication du manioc,
on ne pratiqgue que deux méthodes de détoxification. En
comparaison, nous pouvons constater a quel point les
methodes africaines sont diversifiees !



Le Bassin du Congo, ou les vieilles
traditions perdurent: exemple de
rapage et rouissage des fruits
sauvages chez les Mbuti d’Ituri

Gilbertiodendron dewevreii

; : . -. » L -
8

PhotoAde

M. Ichikawa R



S revolutions agricoles par
les cultures a reproduction
egeétative : Le berceau ouest-
fricain de la domestication
des plantes, l'introduction de
I'Asie et de 'Amerique

. 0y 4 On sait que les populations migrant vers le
: arl,:?‘nillet” Py sud avec l'asséchement du Sahara cultivaient
o o West African le mil perlé et le riz africain sur les rives du
/ radle O'f oy “# . fleuve Niger et au nord de celui-ci. Des
do_mestlca on études génomiques récentes de l'igname
cultivée et sauvage ont montré que le
Dioscorea était également cultivé dans cette
~ region et qu'il est devenu un elément
- important aux c6tés du palmier a huile en
* tant que plante cultivée dans la forét. Ce sont
des facteurs important qui ont permis av* .

Bantu de pénétrer dans la forét. %)

Scarchelli et al. 2019 Fig. 4)




4. Typologies ¥
forestiéres et

succession Ly
secondaire : R

* Des connaissances -
essentielles pour * B

- . Ay
S, Ta

les premiers
parleurs de Bantu
qui ont pénetre
dans la forét.




Vocabulaire de
I'environnement
terrestre chez les
Songola-Kuko

pour décrire les
connaissances
populaires de la foréet
et de ses plantes

(selon T. Ankei, 1990 et
2009)

Ref.

al
a2

a4
b1
b2
cO

cl

c2
do
d1l
d2

Songola (plur.)

mu.kunda (mi.)
ki.bamba (bi.)
lu.anja (n.ganja)
lo.ményé (m.)

lo.senga (n.)

ku lu.uci

ku lu.alaba

n.siu (ma.)
ki.kunga k.é
lu.bisi

ki.kunga Ki.tangi
ke.banga (bi.)
ka.ca (tu.)

n.jila (n.)

bu.subi (ma.)

Francais
Forét primaire en général

Forét primaire de Gilbertiodendron
dewevrei

Forét primaire sans espece dominante

Forét primaire pres des rivieres et des
marécages

Forét marécageuse
Terrain le long des rivieres
Terrain le long du fleuve Lualaba

Champs cultivés et jacheres
Jeune forét secondaire

Forét secondaire adulte

Terrain dégradé par des cultures répétées
Village

Route et bords de route

Prairies couvertes de fougeres



Evaluation des sources

(comme Human Relations Area Files)

Notre mentor de
I'ethnoécologie

« Expérience pratique ,f
etendue, 1)
 Fiabilité de la mémoire, g}
: 337
* Conscience des tons -
hauts et tons bas, ES -
» Capacité a dire "je ne Baba Tomaule Isungu, a village Ngoli
sais pas'. Narrateur doté de capacités spéciales dont

la connaissance de la forét a été rassemblé~ 0
dans un livre de 614 pages (T. Ankei, 2009,



Section sur les especes vegetales individuelles et section ethnographique
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Les pygmeées |
(ba.cwa) '

* |Is sont absents du territoire
songola. Mais, les noms de
plantes peuvent suggeérer des
contacts passes.

["Ll 4-31 ;‘f 7‘- 39 Ld\u!ll}n) na }‘)a cCwa

« Exemple :
ke.sombosombo - mo.sombo -
ka.sombo na ba.cwa R MR A oo b
. : ) i i 9 '/ ‘') 0Ye D 1[_,,_':_»._)’)1& Fj-!.}\il.f]'k‘
(especes de Zingibéraceées
haute - moyenne - basse).

- H.Breyne R®EH: ZV# REE - 19788.:'24[\/|a:



5. Une question sur I’éthique de la recherche: Pourquoi ne pas
partager vos données de terrain avec nous, les populations locales ?
“Mottainai! Publions leur versions francaises en RDC.”

Dr. Luanga Mukela (OMC)
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Une base de donnéees multimédia et multilingue’ sur
'internet : Une idée pour la question, mais
comment ?

Difficulté : la traduction, 1'édition ou la distribution nécessitent

beaucoup d'argent, de temps et de ressources humaines.

Solutions : de la traduction aux textes multilingues, de 1'édition et

de la distribution a une base de données sur l'internet.

Possibilites : une base de données sur les nuages renouvelables

qui peut étre facilement revisée et entretenue par les populations
locales elles-mémes, construite a 1'aide d'applications logicielleg’".:i,.
libres.



Subvention de I’état pour la base de données d’Airtable

"% Airtable Songola Heritage, D. R. Congo ©

introduction/introductionfutangulizi/id C# vocabulary/vocabulaire/kamusi/ RS plants/plantes/mimea/f24) Ethnobotany/ethnobotanique/elimu

v [ Main View &> Hide fields = Filter [El Group 4t Sort =l
L] Ref... stem in... Songola ~ Drawing&Picture Lingua fra... Family... Latin - English explan... Commentaire ... Mihong
111 R111 ambu-1 mu.ambd {mi.) - = SAES N_— ouppl... Un arbre qui pou... $£FE&:
112 R112 angu mu.angu (mi.) i o R - igin.. Unarbre quipou.. < &i
113 R113 bala mu.bala (mi.) igin.. Unarbre quipou.. REWH
[0 «+ R1M4 bala mu.bala (mi.) igin.. Unarbre qui pou... —2R14,
115 R115 bala wimu... mu.bald wi mu.limi (mi.) et | win... Ungrandarbre.. S0L,
116 R116 bangalala mu.bangalala (mi.} G RN g — igin.. Unarbre quipou.. E%&J.
: R114p_3.jpg R114p_2.jpg
117 R117 belanjobu ma.béld\njobi (me.) . win... Ungrandarbre... Y'29(n.
118 R118 bili mu.bill {mi.) win.. Ungrandarbre... OXAZ
118 R119 buli mu.buli {mi.) win.. Ungrandarbre.. R1T1B-R
120 R120 buli mu.su... mu.buli mu.sumba (mi.) win... Ungrand arbre ... mu.sdr
121 R121 buli wi mu.... mu.buli wi mu.kunda {mi.)... igin.. Unarbre quipou.. KTHE
122 R122 bulimasum... mu.bulimasumba {mi.) win... Ungrandarbre... IUHH
123 R123 caca mu.caca (mi.) igin.. Unarbre quipou... Zkir}i‘h“

Vocabulaire de 3000 mots, plantes et usage 1000, animaux et usage 300 hgnesr )
Certifié a des fins éducatives et exempt d'une cotisation annuelle de 1000 $



Portes d'entree de l'Airtable en 4 langues: Swahili-
Francais-Anglais-Japonais

SongoloHeritage

N Les nouveaux defis au Japon
2¥6s pour connecter Airtable avec
' l Googlemaps, Youtube, et SNSs

R—A4L  WaSongola na lugha zao

AREIEDODE TS Contacts

Airtable -




Comment rendre I'ensemble du systeme libre et
durable ? : perspectives pour les génerations

Pendant les guerres civiles, les Songolas ont souvent trouvé refuge et
survécu dans la forét, dépendant des ressources naturelles basées
sur la connaissance locale de la biodiversité. La durabilité de ces
connaissances bioculturelles peut étre profondément liée a leur
chance de survie. En participant a la maintenance de cette base de
donnees depuis le Japon, nous continuerons a étre confrontés a ce
qui se passe réellement dans la Republique democratique du Congo,
et nous serons encouragés a trouver un mode de vie alternatif.



Le pouvoir des réeseaux sociaux et nos espoirs de
rencontrer nos familles africaines pour collaborer

En avril 2024, apres 34 ans pour Yuji et 44 ans
pour Takako, nous avons recu un message inattendu
de Kindu, écrit en swahili et en songola. Nous avons
eté tres heureux. Nous pouvons maintenant espérer
que les descendants de notre famille adoptive
pourront se joindre a ce projet en tant que
successeurs de leur propre heritage bio-culturel.



Publications en
préeparation :

* Encyclopédie Songola,

* Epopées Songola,

* Dialogues avec les
peuples de la forét, etc.
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Reécolte du riz chez les Songola, 1980
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Venez visiter
nos rizieres et
panneaux
électriques.

* Nous vivons avec l'auto-
suffisance que nous avons
apprise des habitants du

Maniema dans les années
1980. Nous gérons une
ferme biologique familiale,
et produisons aussi de
I'électricite solaire. Nous
n'avons pas pu venir a
Kisangani en raison de la
saison agricole chargée.’)
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https://ankei.jp/yuji_en/?n=2887






