
■ 講 演 石風呂の歴史と石風呂文化の再生（仮題）

～石風呂との出会いと探訪の旅～ 

■ 講 師 印南 敏秀 氏 愛知大学経済学部教授 

※ 講師プロフィールは裏面をご覧下さい。 

■ 会 場 八幡生涯学習のむら 

（〒742-2301 山口県大島郡周防大島町大字久賀 1102-1） 

■ 定 員 ５０名 

■ 参加費 無料 

■ 申 込 住所・氏名・連絡先を添えて電話・ファックス・メール等

でお申込みください。 

■ その他 セミナーに先立ち、実際に石風呂を体験できる１泊２日の

モニターツアーも開催します。（詳細は別紙をご覧下さい。） 

■ 申込・問合せ先 八幡生涯学習のむら 

電話 0820-72-2601 FAX 0820-72-2655 

          E-mail ohshima.stc@dream.com 

※ 電話の場合は月曜日以外の９時から１７時の間にお願いします。 

■ 主 催 特定非営利活動法人周防大島自然体感クラブ 
       石風呂コミュニティ研究会 
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1952 年生まれ。76 年武蔵野美術大学卒業。日本観光文化研究所所員などを

経て、現在は愛知大学教授。日本民具学会・日本生活学会理事。研究テーマは、

日本の沿海文化（くらし・環境・交流）。著書に『石造物』『石風呂民俗誌』『島

の生活誌』（いずれも山口県東和町）、『水の生活誌』（八坂書房）、『共同浴の世

界』（あるむ）、『京文化と生活技術』（慶友社）、『三河湾の環境とくらし』（編著、

愛知大学綜合郷土研究所）、『瀬戸内の海人文化』（共著、小学館）、『瀬戸内諸島

と海の道』（共著、吉川弘文舘）。今和次郎賞受賞。愛知県豊橋市在住。 

石風呂メモ 

 一般的な石風呂は花崗岩などの石を積み上げてドーム状に

し、その中で火を燃やして内部を熱した後、火をかき出して

海藻やムシロを敷いてから入浴するものです。最古の物は今

から約８００年前に築造され、地域の人々の癒しと交流の場

として戦前まで使われてきました。 
周防大島には４０箇所近くの石風呂が建設され、石風呂が

発達した瀬戸内地方の中でも特に密集した地域と言えます。

構造も石積式や岩窟式など多様性があり、久賀の石風呂は

国の重要民俗文化財にも指定された貴重な文化資源です。 


