
日　　時：6月 23 日 ( 水 )

　　　　　16：10 ～ 17：10

会　　場：体育館

対　　象：学生・教職員（男女問いません）

定　　員：50 名

申 込 先：学生活動支援センター

　　　　　（参加申込用紙を記入して提出して下さい）

申込締切：6月 21 日 ( 月 )16：00

　最近世の中が物騒だと思いませんか？特に、暗い夜道をひとりで帰宅する時な

どは、怖いですよね。

　学生活動支援センターでは、山口警察署の方による指導のもと、昨年大好評だっ

た「護身術セミナー」を開催します。

　護身術は、力のない女性でも簡単にできます。もちろん、男性の参加も大歓迎

です。自分の身を守るために、護身術を身につけましょう！

申し込み・お問い合わせ先
　学生活動支援センター
　TEL：083-928-3478
　MAIL：gakukatsu@yamaguchi-pu.ac.jp

平成 22 年 5月 14 日 ( 金 )

護身術体験型セミナー
参加者募集中！

 

物騒な世の中だから…！

※当日は動きやすい服装で参加してください。

（ジーンズなど、パンツスタイルでお越しください！）


