
  マロニエの森の会では県立大学の「地域共生演習」科目に協力して下記の通り野外研

修を実施します。併せてこのキャンプは８月下旬に実施する小中学生対象のマロニエキャ

ンプの準備も兼ねるものとする。 

  日 程：７月７日（土）～８日（日） 

  会 費：１５００円 

 野外活動の目的 

   自然の中での体験や共同生活を通じて、自然のすばらしさや自然界の仕組みを知り、 

  ふるさとの自然を大切にすることにより心豊かな人間性を養うことを目的とする。 

 持参するもの 

   洗面具･タオル（汗拭き用３～４枚）・着替え・帽子・懐中電灯・長靴・長袖シャツ 

  長ズボン（黒系統の服装は蜂が好みます）・軍手・健康保険証のコピー・その他各自で 

  必要なもの 

 その他 

  主催者で障害保険に加入します。緊急連絡先  斉藤会長：090-8245-0628 

   

 日程及び行事 

  

   時    間   行      事 場 所  備   考       

 ９：３０～１０：００  受 付 玄関口  

七 １０：００～１２：００ オリエンテーション・研修① 屋 内 自己紹介を含む 

 １２：００～１３：００ 昼 食 屋内外 弁当持参 

１３：００～１５：００ 研修②   

１５：００～１７：００ 研修③   

１７：００～１９：００ 夕食準備・夕食 屋 外 焼肉・竹利用の飯炊き 

１９：００～２１：００ 研修④ 屋 内  

２１：００～２２：００  就寝準備 屋 内  

月 

 

七 

 

日 

 ２２：００～  就 寝 屋 内  

 ６：００～ ６：３０  起床・片付･洗面   

 ６：３０～ ８：００ 朝食準備朝食及び片付 屋内外  

 ８：００～１１：００ 研修⑤   

１１：００～１３：００ 昼食準備・昼食・片付 屋 外 ピザ 

 

七 

月 

八 

日 １１：３０～１３：００ 昼食準備・昼食及び片付 屋内外 行事終了後解散 

 

  ◎研修①～⑤の詳細は２枚目のプリント   

 

（ １ ） 



研修内容 

    研修①  班別研修で竹を運搬し、班毎にベッド、箸を作製 

         指導者：金子 

    研修②③ 

       （イ)ドームの作製（４～５人・８月１８日（土）・１９日(日）に参加可能

な者が望ましい。 

           指導者：北九州市立大学野外研究部学生数名 

       （ロ)竹倒し（イ)に参加の学生以外 

           指導者：斉藤・坂口          

    研修④ （イ）意見発表～夕食を食べ始めながら（各班５分～１０分以内） 

            ・各班でまとめて発表（北九大の学生も含む） 

        （ロ）地域の大人の体験話  

            ・斉藤会長：「マロニエの生い立ちと生きる道」（１５分） 

            ・岩杖地域の方の話（２０分） 

  研修⑤  施設内外の整備・清掃（全員で）～マロニエキャンプを迎えるために 

 

食事の準備･片付当番 （約４５人分）  材料購入は主催者で行なう 

    ７日夜・・・・１班･２班が準備・片付けは全員 

        （焼肉～牛肉･ソーセージ・たまねぎ・キャベツ・なす・平天・むすび） 

 

    ８日朝・・・・３班･４班で準備片付・１班･２班は片付時に昼食のピザの    

           生地づくり 

        （ご飯・味噌汁→油揚げ･豆腐・ワカメ・前夜の野菜の残り・のり・漬物） 

 

    ８日昼・・・・全員で準備、全員で食べる 

        （ピザ） 
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